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PASSIVRAUCHBEDINGTE ERKRANKUNGEN 
 

Die nachstehende Übersicht über die passivrauchbedingten Erkrankungen mit der englischen Originalüberschrift: „The Bad News About 
Second-hand Smoking“ ist der Broschüre der ASSOCIATION FOR NONSMOKERS' RIGHTS: „THE RIGHT ANSR“, Spring 1993, S. 5 entnommen und 
ins Deutsche übersetzt worden.  

 
Folgende Erkrankungen können durch Passivrauchen verursacht oder verschlimmert werden: 
 
 
Abnormalitäten der Geschlechtschromosomen, 

Behinderung und Mißbildung bei Neugeborenen: 
Lippenspalte, Gaumenspalte 
abnorme Gesichtsentwicklung 
Schielen 
Pigmentanomalien der Haut 
das Fehlen wesentlicher Teile des Kopfes und Hirns 

bei der Geburt 
Spina bifida (Wirbelsäulenmißbildung) 
angeborene Herzkrankheit 
Hämangiom [gutartiger Blutgefäßtumor, F.W.] 
Lymphangiom [bösartige, entartende Neubildung von 

Lymphkapillaren, F.W.] 
Leistenbruch 
Hydrocephalus (Wasserkopf) 
Magen-, Darm-, urogenitale und Skelett-

muskelabnormalitäten 
Pylorusstenose [Einengung des Magenausgangs, F.W.] 
Mißbildungen des Fußes, Klumpfuß 
Down-Syndrom  
 
Verschiedene: 
Augenentzündung 
Bindehautentzündung 
Schmerzen in den Augen bei Kontaktlinsen-trägern 
Kopfschmerzen 
Reizung oder Jucken in der Nase, laufende Nase 

(manchmal auch Trockenheit) 
Nasenverstopfung 
Niesen 
Übelkeit 
Schwindel 
Reizung des Rachens, Halsschmerzen Heiserkeit 
Eosinophilie [Vermehrung weißer Blutkörperchen, 

F.W] 
Eileiterschwangerschaft 
reduzierte Empfängnisfähigkeit 
Reduzierung der fötalen Atembewegungen 
fötale Bradycardie (Herzverlangsamung) 
Verlust der Variation der Schlagfrequenz in den 

Herzen von Föten 
Plazenta ist größer als bei einer 

Nichtraucherschwangerschaft 
abnormale Eintrittsstellen der fötalen Membranen und 

der Nabelschnur in die Plazenta 
Vorhandensein nur einer Nabelschnurarterie 
Schäden der Nabelschnuradern 
chronischer Sauerstoffmangel des Fötus 

Hydramnion [abnorm vermehrtes Volumen der 
Amnionflüssigkeit (Fruchtwasser), F.W.] 

Vorzeitige Plazentaablösung  
niedriges Geburtsgewicht, Babys unter Normalgröße 
Fehlgeburt 
Frühgeburt 
Totgeburt 
frühe Säuglings-, Fötal- und perinatale Sterblichkeit 
perniziöse [bösartige, F.W.] Vergrößerung der 

Schilddrüse 
Fieberanfälle bei Säuglingen 
reduzierte Lungenfunktion bei Säuglingen, Kindern 

und Erwachsenen; geringerer Wuchs, Größe und 
Körpermasse 

verlangsamte Lungenentwicklung 
Hyperaktivität 
Verhaltensstörungen bei Kindern 
niedrigere Bildungsqualifikation 
niedrigere Lesefähigkeit 
reduzierte Rede- und Sprachfähigkeiten 
reduzierte visuelle/räumliche Fähigkeiten 
niedrigere Intelligenz 
Keuchen 
Schnarchen 
plötzlicher Kindstod 
Erkältungen (auch im Brustkorb) 
Husten, Schleimproduktion 
chronischer Husten 
Bronchiolitis [akute schwere Entzündung der kleinen 

und kleinsten Bronchien, F.W] 
Bronchitis, keuchende Bronchitis, wiederkehrende 

Bronchitis, 'asthmatische Bronchitis' 
Lungenentzündung 
Curschmanns Spirale [im Sputum bei Asthma 

bronchiale und Bronchiolitis vorkommende 
Schleimspiralen, F.W.] 

chronische obstruktive Lungenerkrankung, chronische 
obstruktive Bronchialerkrankung 

Adenoidprobleme [Polypen, 
Rachenmandelwucherung, F.W.] 

Virusinfektion der Atemwege 
Zystische Fibrose [Stoffwechselstörung mit 

generalisierter Dysfunktion exokriner Drüsen, 
F.W.] 

Entzündungen des oberen Respirationstraktes 
Pharyngitis [Entzündung im Rachenbereich, F.W.] 
Luftröhrenentzündung 
Virusinfektionen 
Schnarchen 
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Mandelentzündung 
Kawasaki-Syndrom [akute fieberhafte Erkrankung mit 

multipler Organbeteiligung, die im Kleinkindalter 
auftritt, F.W.]  

Ohrenkrankheiten bei Kindern (besonders 
Mittelohrentzündung) 

Magen-Darm-Katarrh  
Kolik 
Hirnhautentzündung 
Morbus Crohn [allergische Dünndarmentzündung, 

F.W.] 
Raynaud Phänomen [Durchblutungsstörungen der 

Finger, F.W.] 
frühes Einsetzen der Wechseljahre 
Selbstmord 
 
Krebs bei Kindern: 
Akute lymphoblastische Leukämie 
Knochentumoren 
Wilms Tumor (Nierentumor) 
Non-Hodkins-Lymphom und andere Lymphome 

[Lympfknotenvergrößerung, F.W.] 
Weichteilsarkom [Krebs der Bindegewebe, F.W.] 
Hirntumoren 
Hirnkrebs 
Rhabdomyosarkom [von den quergestreiften Muskeln 

ausgehende maligne Geschwulst, F.W.] 
 
Allergie und verwandte Leiden: 
seborrhoische Dermatitis [Hautentzündung mit 

krankhaften veränderter Absonderung der 
Talgdrüsen (Schmerzfluß, F.W.] 

palmoplantare Pustulosis [Pusteln, die schubweise auf 
Handflächen und Fußsohlen auftreten, F.W.] 

allergische Kontaktdermatitis 
atopische Dermatitis [allergische entzündliche 

Hautreaktion, F.W.] 
Heufieber 
Asthma 
 
 
 
 
 
 

Herzkrankheiten und cardiovasculäre [Herz und 
Gefäße betreffend, F.W.] Krankheiten: 

Angina pectoris 
vermehrte Ausschüttung von Streßhormonen 
fettige Plaques in den Arterien 
erhöhte Viscosität der Blutplättchen 
Arteriosklerose 
Herzattacken 
Schlaganfälle 
Hirnblutungen 
subarachnoidale Blutungen [unter der Arachnoidea 
(Gehirnhaut), F.W.] 
Bluthochdruck 
 
Krebs im allgemeinen und speziell der/des: 
Brust 
Gallenblase 
Respirationstraktes [Atemwege, F.W.] 
Nase, Kieferhöhle, Nasennebenhöhlen 
Mundes 
Halses 
Lunge 
(einschließlich Adenokarzinom)  
Bauchspeicheldrüse 
Magen-Darm-Traktes 
Harnwege 
Zervix [Gebärmutterhals, F.W.] 
und 
Leukämie 
Hirntumoren 
(siehe auch "Krebs bei Kindern") 
 
Indirekte Verbindungen (verursacht niedriges 

Geburtsgewicht, was erhöhte Risiken für folgende 
Erkrankungen mit sich bringt:) 

Blindheit 
zerebrale [das Gehirn betreffend, F.W.] Lähmung  
chronische obstruktive [verstopfende, F.W.] 

Atemwegserkrankungen 
Diabetes 
Hörbehinderungen 
Behinderung der Lungenfunktion, der 

neuromotorischen Fähigkeiten, der 
Sprachentwicklung, der visuellen 
Erkennungsfähigkeit, des Sprachverständnisses 
und der Rechenfähigkeit. 
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